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KVŠLUM

Kardiopulmonální 

resuscitace, TANR

KVŠLUM

Obstrukce dýchacích 

cest 

KVŠLUM

Vědomí a jeho 

poruchy

 Zajištění 

průchodnosti 

dýchacích cest,  

vzduchovody a jejich 

aplikace

KVŠLUM

Vyšetření dle zásad 

CABC

Vyšetření dle zásad 

CABC

Rozdělovník:

Hodnocení kurzu, 

dotazy, diskuze

špr 2. šr Růžička

KVŠLUM KVŠLUM

OdZV

KVŠLUM KVŠLUM

prezence

08:30 hod.

Akademický rok: xxxx-xxxx Speciální kurz - První pomoc v poli - VZOR

11:30 - 12:158:00 - 8:45 8:50 - 9:35 10:40 - 11:25

1. hodina 2. hodina 3. hodina

12:45 - 13:30 13:35 - 14:20

KVŠLUM

KVŠLUM

Semestr: xxxxx 
x.x. až x. x. x

Automatický externí 

defibrilátor (AED), 

obstrukce dýchacích 

cest, otáčení 

postiženého

4. hodina 5. hodina 6. hodina 7. hodina 8. hodina

Kardiopulmonální 

resuscitace

Zásady první pomoci 

9. hodina

14:25 - 15:10 15:15 - 16:009:40 - 10:25

Lidské tělo jako celek 

- skelet

TCCC-Tactical 

Combat Casuallty 

Care

Lidské tělo jako celek 

- oběhový a dýchací 

systém

Zahájení kurzu

KVŠLUM

KVŠLUM KVŠLUM

KVŠLUM

Praktická zkouška 

KVŠLUM

Seminář Test

Prevence hypotermiePoranění teplem

KVŠLUM

Poranění chladem

KVŠLUM KVŠLUM KVŠLUM KVŠLUM

KVŠLUM KVŠLUM KVŠLUM

Praktická zkouška 

Vyšetření dle zásad 

CABC

KVŠLUM

KVŠLUM

KVŠLUM KVŠLUM

Zástava krvácení Škrtidla

Kapesní obvaz, 

Emergency bandage, 

Blast abdominal 

bandage, 

hemostatika

KVŠLUM

KVŠLUM KVŠLUM

Polohování, dlahy, 

fixace
Obvazová technikaŠok

Pohybový aparát a 

jeho poranění

KVŠLUM

Poranění hrudníku a 

břicha

Vyšetřovací metody 

hrudníku, 

dekomprese, Chest 

Seal


