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X.X.
Le KTOX Le KVŠLUM Zk KVŠLUM Zk KVŠLUM Se KVŠLUM

Poranění hrudníkuVědomí a jeho 
poruchy

Zásady první pomoci, 
KPR, obstrukce DC, 

Tonutí, Poranění 
elektrickým proudem

Informace
a poučení

k průběhu kurzu
13,40 hod.

Zahájení kurzu,     
Somatologie

Krvácení a jeho 
druhy, Rány

Somatologie
Zahájení kurzu

prezentace
08,30 hod.

Šok

CAT, Kapesní obvaz, 
Emergency bandage

Poranění chladem

Hemostatika, 
HemCon, Celox, 

QuikClot

X.X.-X.X.XXXX

KPR+AED 
(Automatický externí 

defibrilátor)

4. hodina 5. hodina 6. hodina 7. hodina 8. hod

KPR+AED 
(Automatický externí 

defibrilátor)

Akademický rok: XXXX-XXXX Základní kurz první pomoci v poli - VZOR 

11,30 - 12,158,00 - 8,45 8,50 - 9,35 9,40 - 10,25 10,40 - 11,25 
1. hodina 2. hodina 3. hodina

12,45 - 13,30 13,35- 14,20 14,25 - 1

TCCC-Tactical 
Combat Casuallty 

Care

Zajištění DC,  
Vzduchovody a jejich 

aplikace

Vyšetření dle zásad 
(C)ABC, Aplikace 

krčního límce

Vyšetření dle zásad 
(C)ABC, Aplikace 

krčního límce

Vyšetřovací metody 
hrudníku, 

Dekomprese, Chest 
Seal, Ashermanova 

chlopeň

Seminář         

Polohování, Dlahy, 
Fixace Obvazová technika Transport

Otravy BCHL Test Praktická zkouška 

Poranění teplem Pohybový aparát a 
jeho poranění

Hodnocení kurzu, 
dotazy, diskuzePraktická zkouška 

KVŠLUM KTOX Špr
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