POVODNE — SRPEN 2010
LIBERECKO

HASICSKY
,LN-;HRANNY SBOR

plk. PhDr. Zuzana Vrbova

I’l“ IA AI.M AAAAAA
APL. rlIIJl I:Vd DIUUUIIIIdIIIIUVd

Psychologicka sluzba HZS CR




Sobota 7. srpna

¢ sledovani udalosti

* spojeni s krizovym $tabem MV-GR
HZS CR

® zjistovani dostupnosti psychologu
HZS CR

e telefonni konzultace s org. ADRA —
planovani postupu




Ned¢le 8. srpna

e povolani stabem GR HZS CR
e preprava na misto udalosti

e Krizovy stab Liberec. kraje za pritomnosti
prezidenta, premiéra a ministra vnitra

e predstaveni psychologa Sck krizovemu stabu
HZS LK, operachimu stredisku

e zrizeni koordinacniho centra pro poskytovani
psychosoc. pomoci v Centru Generace

e stanoveni cilu

e koordinacni schuzka NNO (2x denné)




Cile psychosocialni pomoci pri
akutni fazi1 udalosti

 Podporit zasahujici
 Reagovat na aktualni potreby
zasazenych

« Vytvorit most mezi HZS CR a NNO a
mistni siti

 Podporit starosty
 Monitoring pro strednedobou podporu
 Predat kontakty pro dalsi obdobi




9. srpna 2010

dobrovolnici nestatnich neziskovych organizaci v
teréenu, mapovani situace a monitorovani
zakladnich potreb; v 70 % pripadu byl jiz v této
fazi poskytnut podpurny rozhovor

narust pozadavku na psychosocialni pomoc a
psychologickou krizovou intervenci (z terenu, z
KS GR HZS a KS kraje)

vedouci psycholog HZS CR ve $tabu GR HZS CR
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psycholog HZS CR v terénu




10. srpna 2010

e povolani psychologa HZS Kvk a KHk

® namestek IZS, vedouci psycholog a
psycholog GR HZS CR na misteée
udalosti

e prizvani mistnich organizaci
e vytvareni sektoroveho modelu




Model psychosocialni pomoci
pro akutni fazi- 11.—-17. 8. 2010
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Koordinacni schuzky
psychosocialni pomoci

e 2X denne

e stanoveni koordinatoru sektoru

e pridéleni dobrovolniku

e definovani ukolu pro koordinatory

e vyhodnoceni dne
e dokumentovani cinnosti




DalsS1 ¢innost1 koordinatora

o Prubezneé konzultovani Cinnosti s
vedoucim psychologem HZS CR

e Navsteva krizového stabu kraje

o Komunikace s médii

e povolani tymu posttraumaticke pece
e Konzultace s PIT

e Uprava letakii

e Péce o dobrovolniky




Model psychosocialni pomoci pro
sttednédobou fazi - 18.-22. 8. 2010
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Ukoncovani ¢innosti slozek 1ZS

Stahovani jednotek HZS ze sektoru
Snizovani pozadavku na psychosocialni pomoc
Diliraz na predavani letakti na mistni sit’

Informovani zasazeného obyvatelstva o
stahovani slozek IZS, véetné psychologu IZS

e Zaverecna zprava pro hejtmana kraje, vysvetleni
dalsi strategie psychosocialni pomoci

e Duraz na podporu zasahujicim
e Predavajici schizka s mistnimi organizacemi




Strucna statistika do ¢tvrtka
19. srpna

e V ramci monitoringu zakladnich
potreb bylo poskytnuto cca 1200
podpurnych rozhovoru.

e Bylo poskytnuto 816 intervenci na
konkrétni zadosti ze strany ob¢éanu,
mistnich samosprév slozek IZS a
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Na psychosocialni a psychologicke
pomoci se od pocatku podilelo

e 6 psychologii HZS CR

e 3 ¢lenové tymu posttraumatické
péce HZS kraju

e 13 psychologu a élent PIP Policie CR
¢ 10 psychologii Armady CR

e 53 dobrovolniku.




Model psychosocialni pomoci
pro dlouhodobou fazi
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Co se osvédcilo

koordinacni centrum psychosocialni pomoci na
stejném miste s koordinacnim centrem NNO

Iv(opirovéni sektorového modelu jednotek HZS
CR

urcita stalost tymu (jadro tymu bylo stejné),
slozeni tymu z riiznych slozek a dobrovolniku,
mapova podpora

imavost zasahujicich vojaku a hasi
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