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SouSouččasný stavasný stav
PosPosáádky Zdravotnickdky Zdravotnickéé zzááchrannchrannéé sluslužžby by ččasto pracujasto pracujíí
na mna mííststěě nehod, havnehod, havááririíí, , žživelných pohrom, a to ve vivelných pohrom, a to ve vššech ech 
roroččnníích obdobch obdobíích, dnem i nocch, dnem i nocíí. . 
Jde o rizikovou prJde o rizikovou prááci stejnci stejněě nnáároroččnou jako je prnou jako je prááce ce 
ostatnostatníích sloch složžek Integrovanek Integrovanéého zho zááchrannchrannéého systho systéému.mu.
ZZáákon uklkon uklááddáá zamzaměěstnavatelstnavatelůům povinnost zajistit m povinnost zajistit 
bezpebezpeččnost a ochranu zdravnost a ochranu zdravíí a to sa to s ohledem na rizika. ohledem na rizika. 
NelzeNelze--li rizika vylouli rizika vylouččit, je zamit, je zaměěstnavatel povinen pstnavatel povinen přřijijíímat mat 
opatopatřřeneníí kk jejich omezenjejich omezeníí. Integrace bezpe. Integrace bezpeččnosti a jejnosti a jejíí
rozvoj rozvoj úúzce souvisejzce souvisejíí se socise sociáálnlníím a ekonomickým m a ekonomickým 
rozvojem spolerozvojem společčnosti a majnosti a majíí prioritu ve vprioritu ve věěttššininěě ststááttůů
EvropskEvropskéé unie.unie.



PouPoužžititáá metodikametodika

SbSběěr dat byl proveden dotaznr dat byl proveden dotaznííkovou kovou 
technikou vtechnikou v bbřřeznu 2006. Byl vytvoeznu 2006. Byl vytvořřen en 
dotazndotazníík (28 otk (28 otáázek, uzavzek, uzavřřenenéé, , 
polootevpolootevřřenenéé, otev, otevřřenenéé) za ) za úúččelem zjielem zjiššttěěnníí
uvuvěědomovdomováánníí si rizik prsi rizik prááce sestry ZZS spolu ce sestry ZZS spolu 
ss dodrdodržžovováánníím bezpem bezpeččnosti prnosti prááce. ce. 



Sledovaný výzkumný souborSledovaný výzkumný soubor

DotaznDotaznííky byly rozdky byly rozdáány na ZZS Jihony na ZZS Jihoččeskeskéého ho 
kraje kraje –– v Tv Táábobořře, e, ČČeských Budeských Buděějovicjovicíích, ch, 
JindJindřřichovichověě Hradci, PHradci, Píísku, Prachaticsku, Prachaticíích,  ch,  
StrakonicStrakonicíích a v ch a v ČČeskeskéém Krumlovm Krumlověě..
RozdRozdááno 120 dotaznno 120 dotaznííkkůů, pou, použžitelných 86itelných 86



CCííl prl prááce, stanovence, stanovenéé hypothypotéézyzy
CCííl prl prááce:ce:
CCíílem prlem prááce bylo zmapovat znalost rizik ce bylo zmapovat znalost rizik 
plynoucplynoucíích zch z výkonu povolvýkonu povoláánníí sestry ZZS sestry ZZS 
JihoJihoččeskeskéého kraje a dodrho kraje a dodržžovováánníí ochranných ochranných 
opatopatřřeneníí u zdravotnických pracovnu zdravotnických pracovnííkkůů ZZS.ZZS.
HypotHypotéézy:zy:
H1: Se zvyH1: Se zvyššujujííccíím se vm se věěkem zdravotnických kem zdravotnických 
pracovnpracovnííkkůů se zvyse zvyššuje znalost rizik puje znalost rizik přři výkonu i výkonu 
povolpovoláánníí na ZZS.na ZZS.
H2: Se zvyH2: Se zvyššujujííccíím se vzdm se vzděělláánníím zdravotnických m zdravotnických 
pracovnpracovnííkkůů ZZS  se zvyZZS  se zvyššuje i dodruje i dodržžovováánníí
bezpebezpeččnostnnostníích opatch opatřřeneníí vydaných vydaných 
zamzaměěstnavatelem.stnavatelem.



VýsledkyVýsledky

VVěěkovkováá strukturastruktura



NejvyNejvyššíšší dosadosažženenéé vzdvzděělláánníí



DDéélka trvlka trváánníí pracovnpracovníího pomho poměěruru



SpecializaSpecializaččnníí vzdvzděělláánníí versus versus 
riziko povolriziko povoláánníí



UvUvěědomovdomováánníí si rizik psi rizik přři stresui stresu



OznaOznaččeneníí rizikrizik



UvUvěědomovdomováánníí si rizik po letechsi rizik po letech



Rizika a jejich uvRizika a jejich uvěědomovdomováánníí si psi přři i 
ppřřijetijetíí na ZZSna ZZS



PouPoužžíívváánníí osobnosobníí ochranných ochranných 
prostprostřředkedkůů



NejbezpeNejbezpeččnněějjšíší mmíísto výkonu sto výkonu 
povolpovoláánníí na ZZSna ZZS



VnVníímmáánníí šškolenkoleníí BOZPBOZP



Ochrana zdravOchrana zdravíí zamzaměěstnavatelemstnavatelem



Strach z trvalStrach z trvaléého poho pošškozenkozeníí zdravzdravíí



VýbVýběěr povolr povoláánníí dnes po znalosti dnes po znalosti 
rizik prrizik prááce na ZZSce na ZZS



DiskuzeDiskuze
CCííl prl prááce byl splnce byl splněěnn
H1 byla verifikovH1 byla verifikováána na --rizika si ve vypjatých situacrizika si ve vypjatých situacíích ch 
uvuvěědomuje domuje –– ppřředpokledpoklááddáá se, se, žže je i zne je i znáá, v, vííc jak polovina c jak polovina 
respondentrespondentůů . Po letech praxe si znalost rizik spojených . Po letech praxe si znalost rizik spojených 
s s výkonem povolvýkonem povoláánníí sestry ZZS uvsestry ZZS uvěědomujdomujíí respondenti respondenti 
vvííce nece nežž na zana začčáátku. tku. 
H2 byla verifikovH2 byla verifikováána na -- vzdvzděělláánníí pracovnpracovnííkkůů ZZS se zvyZZS se zvyššuje. uje. 
ŠŠkolenkoleníí BOZP vnBOZP vníímmáá vvííce jak polovina respondentce jak polovina respondentůů jako jako 
ppřříínos pro výkon svnos pro výkon svéého povolho povoláánníí a za záároveroveňň skoro polovina skoro polovina 
zz výslednvýslednéého souboru si myslho souboru si myslíí, , žže je to zpe je to způůsob jak se jim sob jak se jim 
zvyzvyššuje vzduje vzděělláánníí. Bezpe. Bezpeččnostnnostníí opatopatřřeneníí vydanvydanáá
zamzaměěstnavatelem znstnavatelem znáá vvěěttššina  sester ina  sester –– zzááchranchranáářůřů ZZS ZZS 
JihoJihoččeskeskéého kraje. Nadpoloviho kraje. Nadpoloviččnníí vvěěttššina respondentina respondentůů
poupoužžíívváá OOPP, kterOOPP, kteréé jim zamjim zaměěstnavatel nabstnavatel nabíízzíí. Ve . Ve 
vypjatých situacvypjatých situacíích si nechrch si nechráánníí zdravzdravíí minimum minimum 
zz výslednvýslednéého souboru dotazovaných. ho souboru dotazovaných. 



ZZáávvěěrr
PotvrzenPotvrzeníí hypothypotééz naznaz naznaččuje muje míírný rný 
optimismus ve smyslu poptimismus ve smyslu přřipravenosti ipravenosti 
pracovnpracovnííkkůů ZZSZZS
BudoucBudoucíí legislativa mlegislativa měěla zamla zaměřěřit na it na 
vzdvzděělláávváánníí a a šškolenkoleníí v bezpev bezpeččnosti prnosti prááce. ce. 
Toto nenToto neníí momožžnnéé bez dbez důůkladnkladnéého ho 
zmapovzmapováánníí rizik vrizik v nnáávaznosti na IZS jako vaznosti na IZS jako 
celek. celek. 


